Mgllevangens Vennekreds |

En kreds af frivillige, der gennem sit virke i arets Igb afholder forskellige arrangementer
og skaffer midler til glaede og gavn for Mgllevangen og dens beboere. A 5
Alle kan tegne medlemskab og derigennem stgtte Vennekredsens arbejde.

\H“]{IJ

Vennekredsens bestyrelse: 144 b LR
Conni Nielsen (formand) N < - :

Taleror

Inge Beck (Naestformand)

Anne Bothilde Severin (kasserer)
Mogens Andersen Mar.ts 202 6

Aage Classen
Peter Rudolph

Erika Christensen
Andreas Iversen—suppl.

Bodil Enemark—suppl.

Mgllevangens beboer—og pargrenderad |

Bruger — og pargrenderad:

Connie Pedersen (familie)

Ellen Jacobsen (familie)

Bjgrn Nielsen (frivilligrepraesentant)
Kirsten Jensen (kgkken)

Jonna Bruhn (leder)

Mgllevangens bestyrelse |

Agerskov Friplejehjem
Mgllevangens bestyrelse:

Stig Baek Andersen, Formand
Ove Pedersen, Naestformand
Niels Andersen

Britta Vinum

Jette Mortensen

Mollevangen fik hyggeligt besog af de Danske

Omsorgsklovne, og der blev grinet og lavet spas.

TAK FOR BESOGET




Billeder fra hverdagen pa Mollevangen

R

Avisredaktion

Metha J. Otte, sekretaer

Vennekredsen
Mobilepay: 776444
Reg nr: 3534 Konto.
7185626037

Jonna S. Bruhn, plejehjemsleder

Connie Pedersen, lokalredaktgr

Deadline: D. 20. i hver maned

Ideer/stof til bladet kan afleveres til én af redaktionsmedlemmerne eller sendes til Mgl-
levangens Talergr kontor@agerskovfriplejehjem.dk

Bladet er gratis for beboere, og beboere pa glasgang.
Andre interesserede kan kgbe bladet for 15 kr.

Familie og netvaerk opfordres til at lzese bladet med beboerne, og ogsa selv tage imod
eventuelle invitationer til arrangementer, der annonceres i bladet.

f | folg os pa Facebook: Agerskov Friplejehjem Mgllevangen

og pa: www.agerskovfriplejehjem.dk

Gaver modtages gerne:
Konto: 9421 0718 540 771

Eller spgrg pa kontoret for
yderligere information.

Adgang til
gaestenetvark:
WIFI: DDH Gaeste-net

Nordea Kraever ikke

Agerskov Friplejehjem Mgllevangen adgangskode

Mgllevang 12
6534 Agerskov
Leder af Friplejehjem: Jonna Sgndergard Bruhn

Telefon: 74313100/24526369

E-mail: kontor@agerskovfriplejehjem.dk eller
Jonna’s mail: jsb@agerskovfriplejehjem.dk

TIf.: 74313100 -
Valg 1 for leder og 2 for sekretaer - \1
Tast 3 for Pedel Tast 4 for Havely u M@llevangen
Tast 5 for Skovly & Tast 6 Sgly Agerskov Friplejehjem



mailto:rn@agerskovfriplejehjem.dk

Aktivitetskalender for Marts 2026

Dag Dato |Aktiviteter Tidspunkt

Sgn 1

Man 2 |Stolegymnastik Musik Terapi KI. 10 & 15.00
Tirs 3 [Frisgr

Ons 4 |Bustur Sgly Fodplejer

Tors | 5 |Gudstjeneste Kl. 10.30

Fre 6 |Bustur Havely

Lar 7

Sgn 8

Man 9 |Stolegymnastik Musik Terapi KI. 10 & 15.00
Tirs 10

Ons | 11 |Bustur Skovly Vennekredsens Banko [KI. 19.30
Tors | 12 |Salmesang Kl. 16.00

Fre 13 |Oplaesning med Lene Lund

Lar 14

Sen | 15

Man | 16 |Stolegymnastik Musik Terapi KI. 10 & 15.00
Tirs 17

Ons | 18 |Bustur Sgly Vennekredsens Generalfors [KI. 19.00
Tors | 19 |Gudstjeneste KI. 10.30

Fre 20 |Bustur Havely  Fodplejer Dagplejen

Lar 21

Sen | 22

Man | 23 |Stolegymnastik Musik Terapi KI. 10 & 15.00
Tirs 24

Ons | 25 |Bustur Skovly

Tors | 26 [Salmesang KI. 16.00

Fre 27 |Fodplejer Oplaesning med Lene Lund

Lar 28

Sen | 29

Man | 30 |Stolegymnastik Musik Terapi KI. 10 & 15.00
Tirs 31

Forbehold for endringer i marts

Fastelavn pa Mgallevangen




Kostplan for Marts 2026

=

Dag Hovedret Tilbehgr Bi-ret

Sgn | 1 |Gullash m. kartoffelmos Agurksalat |Paerer m. is m. chokola
Ma | 2 [Kyllingfrikadeller st. zerter/gulerg |Kartofler  |Frugtgred

Tir | 3 |Kartoffel porresuppe m. skinke Tarteletter m. hgns
Ons| 4 [Brunkal Redbeder |Ris alamande kirsebaer
Tor | 5 |Bollericarry m. Igse ris kartofler |£Erter Yoghurt m. jordbaer
Fre | 6 |Stegt flaesk, persillesovs, kartofler |Gulergdder |Hindbaer dessert m.
Lgr | 7 |Paneret mgrbrad bgf m. lgg sovs [Bl.salat Redgred

Sgn | 8 |Kylling Gyrus ovnkartofler Grgntsager |Frugter m. racreme
Ma | 9 |Stegt sej m. hollandaisesovs Kartofler  |Keernemaelksveelling
Tir [10|Lasagne Rakost Frugtgrad

Ons |11 |Hvidkals—muskatsovs kartofler  |Rgdbeder |Indianer suppe

Tor |12 |Indianer gryde m. bras. Kartofler |Surt Frugtgrad

Fre |13 |Enebaer gryde m. kartoffelmos Mormorsala|Cacaobudding m. flgde
Lgr |14 |Spreengt kalkun m. Asparges sovs |Kartofler  |Citronfromage

Sgn | 15 |Frikadeller m. brun sovs gl. hvidkal|Kartofler  |Isruller m. frugt

Ma |16 |Kyletter m. st. eerter gulergdder  |Kartofler  |Frugtgred

Tir |17 |Stroganoff m. hjerter kartoffelmos |Surt Abrikos suppe

Ons | 18 |Kalvesteg m. brunsovs kartofler  |Grgntsager |Flgderand m. jordbaers
Tor |19 |Farsskinke m. st. spinat kartofler |[Rgdbeder |Frugtgrgd

Fre |20 |Paprikagryde m. Igseris Surt Frugtsalat

Lgr |21 |Kogt skinke m. flgdekartofler Bl. Salat Gulbudding m. saftsov
Sgn | 22 |[Forloren hare m. vildtsovs kartofle |Grgntsager [Pandekager m. is

Ma |23 |Fiskepinde m. persillesovs kartofle [Rakost Hyldebeer suppe

Tir |24 |Grgnkalssuppe m. pglser Pglser m. stuv. kartofl
On |25 [Lever gryde m. kartoffelmos Mormorsala|Saft budding

Tor |26 |Asparges Suppe m. kgdboller Flltes Rabarber Trifli

Fre |27 |Forloren and m. brunsovs Redkal Frugtgrod

Lgr |28 |Mgrbrad gryde ovnkartofler Agurksalat |Jordbaerfromage

Sgn | 29 |Hakke karbonade m. st. aerter Kartofler |Islagkage m. vaffel

Ma |30 |Skraedder duels m. kartofler Rgdbeder |Frugtgred

Tir |31 |Kylling roulade m. carrysovs ris Kartofler  |Ymer m. drys

Forbehold for @ndringer i Marts

Alle er velkommen
kob et medlemskort og stet Mallevangen
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Agerskov Friplejehjem Mgllevangen
indkalder til

GENERALFORSAMLING
tirsdag den 28. april 2026 kl. 19.30 pa Mgllevangen

Dagsorden:

1. Valg af dirigent og stemmetaellere.
2. Valg af referent.
3. Formandens og lederens beretninger.
4. Aflaggelse af regnskab.
5. Valg af bestyrelsesmedlemmer.
Pa valg er:
Niels Andersen, modtager genvalg
Britta Vinum, modtager genvalg
6. Valg af suppleanter.

7. Indkomne forslag.

8. Eventuelt,

Stemmeret pa generalforsamlingen har medlemmer af Mpllevangens Vennekreds.
Medlemskeort kan kgbes fgr generalforsamlingens start.



Personalenyt Beboernyt

Fadselsdage i marts Fodselsdage i marts

01. marts Marianne

05. marts Bodil f' ‘s 18. marts Anna Grethe Hansen

06. marts Elin TILLYKKE MED FODSELSDAGEN
09. marts Bettina

P

TILLYKKE MED FODSELSDAGEN

"’ S‘* Stort tillykke til Christian Abild Nissen

med din 80 ars fadselsdag d. 27. feb.

Velkommen til 3 nye kollegaer pa Mgllevangen AR
a4
Margit, Lone og Ann Margrethe =



Glimt fra hverdagen pa Mgllevangen

der op med at lege”

"Vi holder ikke op med at
lege fordi vi bliver gamle.

Vi bliver gamle, fordi vi hol-
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Vennekredsens banko KL. 19.30.




Gymnastikopvisning pa Omsorgsklovne pa besgg
Agerskov ungdomsskole

En rigtig hyggelig ;\
formiddag med
‘beseg af de sgde
- omsorgsklovne.

= Der blev grinet og ,
| lavet spas.
Tak for besgget.

S8 skov ungdoms-
= skole for en

hyggelig dag.



Billeder fra hverdagen pé lelevangen Mollevangens Vennekreds indkalder til
generalforsamling, og alle er velkommen.

Mollevangens Vennekreds

afholder generalforsamling,
Onsdag d. 18. marts 2026 kl. 19.00

pa Agerskov Friplejehjem, Mgllevangen

Dagsorden iflg. vedtaegterne.

Evt. forslag sendes skriftligt

til formand Conni Nielsen,
Horsbyg vej 4, Rangstrup, 6534 Agerskov.

Senest 4 dage for.

Mgllevangen er veert med kaffe

Vi spiller lidt banko.

Bestyrelsen




