
En solstrålehistorie om en beboer, og en besøgsven. 
 

Kresten flyttede ind på Møllevangen d. 1. nov. 2024 

Tidligere har han boet i Rangstrup.  

Kresten er glad for at bo på Møllevangen, og fortæller at det giver tryghed, omsorg og ikke at 
forglemme god mad. 

Kresten har fået en besøgsven, en ung mand som hedder Jens, han bor i Agerskov, uddannet 
ergoterapeut, men arbejder hos Marianne Mad, som han er utroligt glad for. Jens er også ledsager for 
en ung kørestolsbruger. 

På et tidspunkt på arbejde spurgte han en kollega, om hun kendte nogen som havde lyst til at få en 
besøgsven. 

Kollegaen var sikker på, at det ville Kresten på Møllevangen gerne have. 

Jens har ingen bedsteforældre, og er meget interesseret i, at høre hvordan ældres opvækst har været, 
og gerne indenfor landbrug, men også hvordan det var, at være barn/ung under krigen. 

Jens besøgte herefter Møllevangen, og fik kontakt med Kresten. 

Der var en rigtig god kemi lige fra starten, og Jens besøger nu Kresten ca. hver anden uge. 

Om sommeren finder Jens tit Kresten i Møllevangens Livshave, hvor Kresten kigger til ænderne i søen, 
og så får de en god snak om dagligdagen og gamle dage.  

Kresten er god til at fortælle om ”gamle” dage, men snakken kan også være om sport og nyheder. Der 
er altid emner de kan snakke om. 

Det var en god oplevelse at møde Jens og Kresten på hans stue, og Jens kan varmt anbefale, at blive 
besøgsven for en ældre på plejehjemmet. 

Kontakt gerne kontoret på Møllevangen, hvis man har ønsker om at blive besøgsven eller skriv en mail 
til kontor@agerskovfriplejehjem.dk 

 

 

 

 


