
MØLLEVANGENS 
Talerør 

 

En kreds af frivillige, der gennem sit virke i årets løb afholder forskellige arrangementer  
og skaffer midler til glæde og gavn for Møllevangen og dens beboere. 
Alle kan tegne medlemskab og derigennem støtte Vennekredsens arbejde.  

Vennekredsens bestyrelse: 

Conni Nielsen (formand) 

Inge Beck (Næstformand) 

Anne Bothilde Severin (kasserer) 

Mogens Andersen 

Aage Classen 

Peter Rudolph 

Erika Christensen 

Andreas Iversen—suppl. 

Bodil Enemark—suppl. 

Møllevangens Vennekreds 

 

 

 

Møllevangens beboer—og pårørenderåd 

Møllevangens bestyrelse 

Bruger – og pårørenderåd: 

Connie Pedersen (familie) 
Ellen Jacobsen (familie) 
Bjørn Nielsen  (frivilligrepræsentant) 
Kirsten Jensen (køkken) 
Jonna Bruhn (leder) 

Agerskov Friplejehjem  
Møllevangens bestyrelse: 

Stig Bæk Andersen, Formand 
Ove Pedersen, Næstformand 
Niels Andersen  
Britta Vinum  
Jette Mortensen 

November 2025 

 

   

Rikke sidder sammen med beboer Anne Grete, og hyg-

ger med bagning af småkager. 



 Avisredaktion 

Metha J. Otte, sekretær 

Jonna S. Bruhn, Forstander 

Connie Pedersen, lokalredaktør 

Billeder fra hverdagen på Møllevangen 

Deadline: D. 20. i hver måned 

Ideer/stof til bladet kan afleveres til én af redaktionsmedlemmerne eller sendes til Møl-
levangens Talerør kontor@agerskovfriplejehjem.dk 

Bladet er gratis for beboere, og beboere på glasgang.  
Andre interesserede kan købe bladet for 15 kr.  

Familie og netværk opfordres til at læse bladet med beboerne, og også selv tage imod 
eventuelle invitationer til arrangementer, der annonceres i bladet. 

følg os på Facebook: Agerskov Friplejehjem Møllevangen 

og på: www.agerskovfriplejehjem.dk 

 

Adgang til  

gæstenetværk: 

WIFI: DDH Gæste-net 

Kræver ikke  

adgangskode 

 

Gaver modtages gerne:  

                Konto: 9421 0718 540 771 

Eller spørg på kontoret for  
yderligere information. 

Agerskov Friplejehjem Møllevangen 
Møllevang 12 
6534 Agerskov 
Leder af Friplejehjem: Jonna Søndergård Bruhn 

Telefon: 74313100/24526369 

E-mail: kontor@agerskovfriplejehjem.dk eller 
Jonna’s mail: jsb@agerskovfriplejehjem.dk  
Tlf.: 74313100 
Vælg 1 for leder og 2 for sekretær  
Tast 3 for Pedel Tast 4 for Havely 
Tast 5 for Skovly & Tast 6 Søly 

Tirsdag den 7. oktober åbnede Folketinget officielt, og i Havely 

fulgte man med under frokosten hvor TV’et var tændt. 

Lene har igen været kreativt, og det ny-

der vi godt af både ved hovedindgan-

gen, og andre steder på Møllevangen. 

Tak til Lene.  

mailto:rn@agerskovfriplejehjem.dk


 

 

Den store æble skrælle tirsdag d. 7/10 

Dag Dato  Tidspunkt Aktiviteter 

Lør 1   

Søn 2   

Man 3 Kl. 10 & 15 Stolegymnastik          Musik Terapi 

Tirs 4  Frisør 

Ons 5  Bustur Skovly 

Tors 6 Kl. 16.00 Salmehygge m. Jette & Ole 

Fre 7 Kl. 15.30 Bustur Havely   Fodplejer      Højtlæsning  

Lør 8   

Søn 9   

Man 10 Kl. 10 & 15 Stolegymnastik          Musik Terapi 

Tirs 11   

Ons 12  Bustur Søly 

Tors 13  Gudstjeneste 

Fre 14   

Lør 15   

Søn 16   

Man 17 Kl. 10 & 15 Stolegymnastik           Musik Terapi 

Tirs 18   

Ons 19  Bustur Skovly 

Tors 20 Kl. 16.00 Salmehygge m. Jette & Ole 

Fre 21 Kl. 15.30 Bustur Havely  Fodplejer     Højtlæsning  

Lør 22 Kl. 10..16.30 Jule & Hobby udstilling på Møllevangen 

Søn 23   

Man 24 Kl. 10 & 15 Stolegymnastik          Musik Terapi 

Tirs 25   

Ons 26  Bustur  Søly 

Tors 27  Gudstjeneste 

Fre 28   

Lør 29   

Søn 30   

    

            Aktivitetskalender for November 2025 

Igen var der samlet mange 

æbler til Møllevangen. Tak 

til dem som har samlet æb-

ler til os. 

Vi fik skrællet 111 kg i alt på 

de 2 dage. 

Tak til alle som kom for, at 

skrælle æbler.  



Kostplan for November 2025 
Den store æble skrælle dag torsdag d. 9/10 

Dag   Hovedret Tilbehør Bi-ret 

Lør 1 Gullash, kartoffelmos Agurksalat Gulbudding, jordbærso 

Søn 2 Hakkekarbonader, brunsovs, Rødk Kartofler Rødgrød 

Ma 3 Stegt flæsk, persillesovs, kartofler Gulerødder Yoghurt m. jordbær 

Tir 4 Lassagne Bl. Salat Frugtgrød 

On 5 Marineret kylling, Cabaret sovs Ovnkartofle Istruller m. frugt 

Tor 6 Hvidkålsbudding, muskatsovs, Muskatsovs Pærer m. cacaocreme 

Fre 7 Boller i selleri, kartofler Rødbeder Frugtgrød 

Lør 8 Mørbrad gryde, løse ris Hvidløgsflut Citronfromage 

Søn 9 Ribbensteg, brunsovs, rødkål,  Kartofler Frugter m. råcreme 

Ma 10 Marineret kalkun, Bearnaisesovs Ovnkartofle Is  m. jordbærsovs 

Tir 11 Forloren and, brunsovs, rødkål Gl. hvidkål Frugtgrød 

Ons 12 Gule ærter, kogt bacon, kartofler Surt Frugtgrød 

Tor 13 Farsroulade m. persille og løg Lyssovs Kærnemælksvælling 

Fre 14 Stegt flæsk, persillesovs, kartofler Gulerødder Frugtgrød 

Lør 15 Enebærgryde, kartoffelmos Mormorsala Fløderand hindbærsov 

Søn 16 Forloren hare, vildtsovs, kartofler Bønner Banansplit 

Ma 17 Kylletter, St. ærter-gulerødder Kartofler Frugtgrød 

Tir 18 Brunkål  Rødbeder Rabarber Trifli 

On 19 Aspargessuppe  Skinkestang 

Tor 20 Fars skinke, st. rosenkål,  Kartofler Frugtgrød 

Fre 21 Kylling frikadeller, champigonsovs Kartofler Kirsebær Trifli 

Lør 22 Kogt skinke, flødekartofler,  Grøntsager Rødgrød 

Søn 23 Ovnstegt kylling brunsovs kartofle Grøntsager Pandekager m. is 

Ma 24 Skrædder duels kartofler Rødbeder Cremesuppe 

Tir 25 Røget medister, st. spinat kartofle Rødbeder Frugtgrød 

On 26 Pasta m. kødsovs,  Råkost Saft budding 

Tor 27 Gullash m. kartoffelmos Mormorsala Jordbærgrød 

Fre 28 Paprikagryde m. løseris Surt Frugtgrød 

Lør 29 Sprængt kalkun, aspargessovs Kartofler Frugter m. råcreme 

Søn 30 Hakke karbonade, st. ærter Gulerødder Is m. pære chokolade 

     

Forbehold for ændringer i  november 

Torsdag for-

middag fik vi 

skrællet æbler 

igen. Tak til jer 

alle der deltog. 



Beboernyt 

 

 

Personalenyt              

  

 

Fødselsdage i november 

27.11. Tina 

Tillykke med fødselsdagen 

 
 

Fødselsdage i november 

 

05.11. Birgitte Margrete Jensen, Havely 

10.11. Nancy Pickart, Søly 

27.11. Lis Nissum, Havely  

 Tillykke med fødselsdagen 
En lille gruppe af personalet har været på udflugt, 

og denne gang var det Skovly som havde planlagt 

en hyggelig tur til Ballum Slusekro, og efterfølgende 

minigolf v. Adventure Minigolf Vadehavet. 

Tak for et godt arrangement. 

Anne Marie Poulsen blev fejret med 

flag og en gave fra Møllevangen 10. 

oktober. På billedet ses Özlem som 

overrækker gaven til Anne Marie. 

Stort tillykke til Anne Marie. 

Det sker at personalet må indfange 

høns i gårdhaven, når de hopper over 

hegnet, og her ses Bettina i aktion. 



Dagplejen på besøg 
Opslagstavlen 

Onsdag den 5. november 

 Vennekredsens banko KL. 19.30. 

 

 

Det er hyggeligt når vi får besøg af 

dagplejen i Agerskov, og det giver 

masser af grin og smil, når de små 

fødder løber rundt i huset. 

Tak for de hyggelige besøg. 



Billeder fra hverdagen 

 

Underholdning med koret Solong  

 

 Svend og Holger hjælper til med, at smøre 

brød til frokosten. 

Vi kan godt li at lave sjov og 

spas her på Møllevangen. 

Svend ses her med løftet pege-

finger efter fotografen med et 

glimt i øjet. 

Syng  

dig 

glad 



Hvorfor fjerne et flot birketræ ? 

 

En dag i september fik vi slagtet Ole’s hanekyllinger, 

og nu har Ole fået 3 kyllinger i hans fryser. 

 

 

 
 

Stor tak til Kirsten og Ole for, at vi 

fik lov til, at se slagtning af Ole’s ha-

nekyllinger.  

Vi har valgt at fælde det flotte birketræ ved hovedindgangen til 

Møllevangen, fordi den stod for tæt på flagstangen, og fordi at 

rødderne fra træet ødelægger fliserne. Da det var et flot træ og 

havde stået der længe var beslutningen selvfølgelig ikke let.  

På billedet ses Ole og Valdemar som er i gang med at fælde træ-

et. 

Møllevangens Vennekreds 

Gaver til Tombola ved Jule & Hobbyudstilling modtages 

gerne. 

Kontakt Formanden for Vennekreds Conni Nielsen på 

mobil.nr.: 20295676 inden den 20. november. 

Sponsor gaver til Jule & Hobbyudstilling 


