
MØLLEVANGENS 
Talerør 

 

En kreds af frivillige, der gennem sit virke i årets løb afholder forskellige arrangementer  
og skaffer midler til glæde og gavn for Møllevangen og dens beboere. 
Alle kan tegne medlemskab og derigennem støtte Vennekredsens arbejde.  

Vennekredsens bestyrelse: 

Conni Nielsen (formand) 

Inge Beck 

Anne Bothilde Severin 

Mogens Andersen 

Aage Classen 

Peter Rudolph 

Erika Christensen 

Ane Marie Brodersen—Suppl 

Andreas Iversen—suppl. 

Møllevangens Vennekreds 

 

 

 

Møllevangens beboer—og pårørenderåd 

Møllevangens bestyrelse 

Bruger – og pårørenderåd: 

Dorthe Schmidt (familie) 
Mads Noer (familie)  
Connie Pedersen (familie) 
Bjørn Nielsen  (frivilligrepræsentant) 
Kirsten Jensen (køkken) 
Jonna Bruhn  (leder) 

Agerskov Friplejehjem Møllevangens bestyrelse: 

Anne Egsgaard - Formand 
Stig Bæk Andersen, Næstformand 
Niels Andersen  
Britta Vinum  
Ove Pedersen 

April  2024 

 
 



 Avisredaktion 

Metha J. Otte 

Jonna Søndergård Bruhn 

 

Deadline: D. 20. i hver måned 

Ideer/stof til bladet kan afleveres til én af redaktionsmedlemmerne eller sendes til Møl-
levangens Talerør kontor@agerskovfriplejehjem.dk 

Bladet er gratis for beboere, dagcenterbrugere og beboere på glasgang.  
Andre interesserede kan købe bladet for 10 kr.  

Familie og netværk opfordres til at læse bladet med beboerne, og også selv tage imod 
eventuelle invitationer til arrangementer, der annonceres i bladet. 

følg os på Facebook: Agerskov Friplejehjem Møllevangen 

og på: www.agerskovfriplejehjem.dk 

 

Adgang til  

gæstenetværk: 

WIFI: DDH Gæste-net 

Kræver ikke  

adgangskode 

 

Gaver modtages gerne:  

                Konto: 9421 0718 540 771 

Eller spørg på kontoret for  
yderligere information. 

Agerskov Friplejehjem Møllevangen 
Møllevang 12 
6534 Agerskov 
Leder af Friplejehjem: Jonna Søndergård Bruhn 

Telefon: 74313100/24526369 

E-mail: kontor@agerskovfriplejehjem.dk eller 
Jonna’s mail: jsb@agerskovfriplejehjem.dk  
Havely: 7431 3111 
Skovly: 7431 3112 
Søly: 7431 3113 

Billeder fra hverdagen på Møllevangen.  

 

 

 

Ved hovedindgangen til Mølle-

vangen kan der ses flotte blom-

sterdekorationer, og det er ofte 

Lene som har været i gang. Tu-

sind tak for de flotte dekoratio-

ner som du laver til Plejehjem-

met.  Det er en fryd for os alle, 

at se de flotte dekorationer. 

I Søly bager Flexmedarbejder 

Özlem ofte boller til beboerne, og 

det dufter dejligt. Tak til Özlem 

for dejlig friskbagte boller i Søly. 

mailto:rn@agerskovfriplejehjem.dk


 

 

Møllevangens Vennekreds modtager pris på 10.000,-  

fra Lions i Toftlund Hallen. 

 

Dag   Aktivitet 

Man 1 Stolegymnastik kl. 10.00  Musik Terapi kl. 15.00 

Tirs 2 Frisør 

Ons 3 Bustur Søly    Musik m. Lene kl. 10-12 

Tors 4 Gudstjeneste kl. 10.30  Caspar Gregers Jensen 

Fre 5 Fodplejer 

Lør 6  

Søn 7  

Man 8 Stolegymnastik kl. 10.00  Musik Terapi kl. 15.00 

Tirs 9  

Ons 10 Musik kl. 10-12     Banko kl. 19.30       Bustur Skovly 

Tors 11 SalmeHygge kl. 16.00             

Fre 12 Bustur Havely 

Lør 13  

Søn 14 Bustur Økodag fra kl. 09.30 

Man 15 Stolegymna kl. 10  Musik kl. 15. Bus udflugt Frøslev 

Tirs 16  

Ons 17 Fodplejer         Musik kl. 10-12    Bustur Søly    

Tors 18  

Fre 19  

Lør 20  

Søn 21  

Man 22 Stolegymna kl. 10  Musik kl. 15  Generalforsamling kl. 19.30 

Tirs 23  

Ons 24 Musik kl.  10-12  Tøjbussen  kl. 10-12    Bustur Skovly 

Tors 25                                                   

Fre 26 Bustur Havely 

Lør 27  

Søn 28  

Man 29 Stolegymnastik kl. 10.00   Musik Terapi kl. 15.00 

Tirs 30  

   

            Aktivitetskalender for april 2024 



Kostplan for april 2024 Hverdagsbilleder fra Møllevangen 

Dag   Hovedret Tilbehør Bi-ret 

Man 1 Hamburgeryg, aspargesovs, kartofler Grøntsager Fløderand, Hindbærsovs 

Tirs 2 Kyletter, St. ærter, kartofler Gulerødder Frugtgrød 

Ons 3 Boller i selleri, Kartofler Rødbeder Kærnemælksvælling 

Tors 4 Chili Con Carne, Løse ris Råkost Ymer m. drys 

Fre 5 Klar suppe m. boller, ris  Pandekager 

lør 6 Kalkun snitzler, bearnaisesovs, ovnkarto Ærter Cacao budding 

Søn 7 Frikadeller, brunsovs, gl. hvidkål Kartofler Frugter m. makronfløde 

Man 8 Røget medister, kartofler, st. bønner Rødbeder Æblegrød 

Tirs 9 Millionbøf, kartoffelmos,  Agurksalat Ymer m. drys 

Ons 10 Kyllingfrikadeller, St. ærter, kartofler Gulerødder Frugtgrød 

Tors 11 Vinsuppe m. Kogt skinke, St. kartofler  Frugtgrød 

Fre 12 Forloren hare, Vildtsovs, Kartofler Rødkål,chips Frugter m. råcreme 

Lør 13 Mørbradgryde, løseris,  Agurksalat Rødgrød 

Søn 14 Ovnstegt Kylling, brunsovs, kartofler Grøntsager Is m. jordbærsovs 

Man 15 Fiskepinde, Hollandaisesovs, kartofler Grøntsager Cremesuppe 

Tirs 16 Pasta m/kødsovs,  Råkost Russisk dessert 

Ons 17 Stegt flæsk, persillesovs, kartofler Gulerødder Yoghurt m. jordbær 

Tors 18 Paprikagryde, løseris Agurksalat frugtgrød 

Fre 19 Forloren and, brunsovs, kartofler,  Rødkål, chips Rabarber Trifli 

Lør 20 Marineret kalkunbryst, flødekartofler Grøntsager Pærer m. cacaocreme 

Søn 21 Hakkekarbonader st. ærter, kartofler Gulerødder Isruller m. frugt 

Man 22 Hamburgerryg, aspargesovs, kartofler Grøntsager Is m. Jordbærsovs 

Tirs 23 Argentisk biksemad, brasede kartofler Surt Koldskål m. kammerjunke 

Ons 24 Tomatsuppe m. grønt og kødboller  Skinkestang 

Tors 25 Leverfrikadel/alm.frikadeller st. hvidkål Kartofler Frugtgrød 

Fre 26 Kalvesteg, brunsovs, Kartofler Grøntsager Citronfromage 

Lør 27 Enebærgryde, Kartoffelmos,  Mormorsalat Gul budding saftsovs 

Søn 28 Ribbensteg, brunsovs, kartofler Rødkål Is m. pærer chokoladesov 

Man 29 Borgmestergårdssuppe   Tarteletter Hønsefyld 

Tirs 30 Lassagne Bl. Salat Blomme Trifli 

     

 

 

Dagplejebørn kigger forbi på cykel 

for at se til Møllevangens guldfisk, 

og engang imellem kommer de ind, 

og besøger os på plejehjemmet. 

Det er så hyggeligt, og til stor glæde 

for os alle på Møllevangen. 

En stor flok børn fra børnehaven 

kigger på guldfisk i det lille bassin 

ved hovedindgangen.  



Beboernyt 

 

 

Mindeord        
Thomas Jørgen Sørensen f. 10.05.40-d. 04.03.24. 

Thomas sov stille ind på sin stue på Møllevangen. 

Han var en lokal mand fra Toftlund, og havde en stor omgangskreds. Tho-

mas er tidligere landmand og drev en gård sammen med sin hustru, og de 

fik 4 børn.  

Da gården blev solgt valgte de at bygge hus i Toftlund. 

Thomas holdt meget af at gå og cykle turer. Han var en festlig mand og var 

altid med på sjov og ballade. Thomas syltede også græskar her på Mølle-

vangen, og de andre beboer havde aldrig smagt så dejlige syltede græskar 

før. 

Thomas var ofte frisk på at give en hånd med i køkkenet med at skrælle 

kartofler. Vi vil savne Thomas og hans pårørende i Havely. 

Ære være Thomas J. Sørensens minde      

 

Fødselsdage 

12. april Bende D. Skovby 

14. april Mary Jensen 

22. april Svend Aage Conradsen 

26. april Agnete Schrøder 

Personalenyt              

HJERTELIG TILLYKKE 

 

Beboernyt 

Mindeord  

Mindeord om Nikolaj Nissen 

I Søly havde vi den glæde at møde Nikolaj. Han var en nøjsom land-

mand fra Rurup. Han ville gerne blive oppe for at se ”Landmand søger 

kærlighed” i TV.  Han havde stor glæde af at komme ud i naturen, og i 

at læse dagens avis. Relationer og samvær med mennesker betød me-

re for Nikolaj end indretning og materielle ting. Han boede hos os 1 

måneds tid fra først i februar, hvor vi sammen ventede på at foråret 

skulle komme, så vi kunne komme ud, og være i den smukke have. I 

den lune forårsluft 2.marts nød Nikolaj en gåtur med barnebarnet. 

Blot 2 dage senere tog vi afsked med Nikolaj.  

S. Kaalø ledede udsyngningen, da han var til-

knyttet frimenigheden i Bovlund. 

Æret være Nikolaj Nissens minde 

Fødselsdage          
02. april Line    27. april Sabrina  

03. april Anna Karina  27. april Maria 

06. april Annegrethe 

15. april Valdemar 

23. april Karen   Hjertelig tillykke  

 



 Eden øjeblik fra dagligdagen på Møllevangen 

Denne gang er det Bernhard i Søly som hjælper med at skrælle kartofler Opslagstavlen 

ONSDAG DEN 10. april  

 VENNEKREDSENS BANKO KL. 19.30. 

 

 

Bernhard ville gerne hjælpe med at skrælle kartofler. Han var flittig et styk-

ke tid. Derefter så han eftertænksomt på mig og sagde på hans charmeren-

de nordjysk: 

"Kan man da virkelig ikke købe sådan nogle kartofler færdigskrællede? Det 

tror jeg faktisk godt man kan! Men det kan jo være, at de er for dyre!" 

Vi fik os et dejligt grin sammen, og mens vi skrællede videre, fik vi en snak 

om, at det vist kommer meget an på, hvordan man ser på tingene,  

og om at det har en værdi i sig selv at skrælle kartofler sammen. 



 

 

Informationer fra kontoret på Møllevangen 

 

En hilsen fra Thomas’s familie 

Arrangementer på Møllevangen 

Vi planlægger løbende arrangementer hele året igennem, og det næ-

ste musik arrangement er i støbeskeen, og det er et arrangement for 

beboer og pårørende. 

Det er Tante Tuttes knævarmere fra Løgumkloster som spiller munter 

spillemandsmusik.  

Dato tirsdag d. 14. maj kl. 14.30 til ca. kl. 16.00 

 

MØLLEVANGENS bus eller booking af fællesrum. 

Lån af bussen til beboere og pårørende—spørg på kontoret hvis I ger-

ne vil låne bussen en dag. 

Booking af fællesrum til en fødselsdag eller familie komsammen 

spørg på kontoret.  

MØLLEVANGENS TALERØR.  

Hvis der er nogen som har en oplevelse eller en  god historie man 

gerne vil dele med os andre fra hverdagen på Møllevangen, så må 

man rigtig gerne kontakte os på kontoret evt. sende en mail til  

kontor@agerskovfriplejehjem.dk  

Har man ris eller ros så tager vi også gerne imod det. 

       

      Hilsen fra kontoret 

        Jonna og Metha                                              

 

 

 

 

Kære Møllevangen 
 
Vores far var så heldig, at han boede på Havely fra d. 18. januar 2023 
 til d. 4. marts 2024, hvor han sov stille ind. 
 
Vi vil gerne sige tak! 
 
Tak - fordi I tog så godt imod vores far og os,  
da vi første gang besøgte Møllevangen. 
Tak - fordi I alle er så hjertevarme og rummelige. 
Tak - fordi I altid var klar til en snak og et kram, når vi havde behov for det. 
Tak - fordi vores far fik sig en ny ‘familie’ i sin sidste tid. 
Tak - fordi I gav os pårørende tryghed i at vide, at I passede på vores far. 
Tak - fordi I så os som medspillere i vores fars pleje og behandling. 
Tak - fordi I ser muligheder frem for begrænsninger. 
Tak - for altid at tilbyde kaffe, som står klar på kanden. 
Tak - fordi I inddrager beboerne i jeres daglige opgaver, i det omfang 
 de kan være med, så det bliver så hjemligt som muligt. 
Tak - fordi I gav vores far de oplevelser, han kunne rumme. 
Tak - fordi I så ham, som den varme og lune mand, han altid havde været. 
Tak - fordi I gav ham et smil på læben, også de dage, hvor han havde 
 det svært. 
 
Vi føler os som verdens heldigste pårørende, ved at vores far fik sin  
sidste tid på Møllevangen. 
 
 
Mange kærlige hilsner fra 
 
Thomas’ pårørende 

 



På Møllevangen kan man hører salmesang og klaverspil. Det er Lene og 

beboerne som hver onsdage fra kl. 10 hygger med sang. 

 

 

Indkaldelse til Generalforsamling på Agerskov Friplejehjem, Møllevangen 

 

Stor tak til Lene for den dejlige kla-

verspil og sangstemme. 

I uge 11 (marts) var 2 praktikanter Nadia og Marie i praktik. De syn-

tes det har været en god oplevelse, hvor både beboer og personale 

har taget godt imod dem. 

Vi siger tak for hjælpen i den uge de har været i praktik hos os, og 

ønsker dem held og lykke fremover. 


