Mgllevangens Vennekreds

En kreds af frivillige, der gennem sit virke i rets Igb afholder forskellige arrangementer
og skaffer midler til gleede og gavn for Mgllevangen og dens beboere.

Alle kan tegne medlemskab og derigennem stgtte Vennekredsens arbejde.
Vennekredsens bestyrelse: Mgl l E VA NGE NS
Conni Nielsen (formand) : | ‘ ‘ e

Inge Beck

Anne Bothilde Severin
Mogens Andersen

Aage Classen

Peter Rudolph

Erika Christensen

Ane Marie Brodersen—Suppl

Maj 2023

Andreas lversen—suppl.

Mgllevangens beboer—og pargrenderad |

Bruger — og pargrenderad:
Dorthe Schmidt (familie)

Mads Noer (familie)

Connie Petersen (familie)

Grethe Due Pedersen (frivilligrepraesentant)
Kirsten Jensen (kgkken)

Per Jgrgensen (leder)
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Mgllevangens bestyrelse

Agerskov Friplejehjem Mgllevangens bestyrelse:

Anne Egsgaard - Formand
Niels Andersen - Naestformand
Stig Baek Andersen

Britta Vinum

Ove Pedersen




Avisredaktion

Vi nyder det gode vejr

Gentijana Krasniqi

Vennekredsen
o Mobilepay: 776444
egnr: 6534 KOnto. 71
I : 71856
Donatio 7285626037
Ner modtages gerne

Per Jgrgensen

Deadline: D. 25. i hver maned

Ideer/stof til bladet kan afleveres til én af redaktionsmedlemmerne eller sendes til Mgil-
levangens Talergr kontor@agerskovfriplejehjem.dk

Bladet er gratis for beboere, dagcenterbrugere og beboere pa glasgang.
Andre interesserede kan kgbe bladet for 10 kr.

Familie og netveerk opfordres til at leese bladet med beboerne, og ogsa selv tage imod
eventuelle invitationer til arrangementer, der annonceres i bladet.

felg os pa Facebook: Agerskov Friplejehjem Mgllevangen ’
Her er Svend Aage ude og cykle en tur sam-  Else holder en lling, den var sa sgd.
men med Helene, ude i det gode vejr.

og pa: www.agerskovfriplejehjem.dk

Gaver modtages gerne:
Konto: 9421 0718 540 771

Eller spgrg pa kontoret for
yderligere information.

Adgang til
gaestenetvark:
WIFI: DDH Gaeste-net

Nordea Kraever ikke
adgangskode

Agerskov Friplejehjem Mgllevangen
Mgllevang 12
6534 Agerskov
Leder af Friplejehjem: Per Jgrgensen
Telefon: 74313100/24526369 .
E-mail: kontor@agerskovfriplejehjem.dk eller -4
pej@agerskovfriplejehjem.dk = b 4
Havely: 7431 3111 o S .
Skovly: 7431 3112 Mgllevangen Her ser i Kaj som har vaeret ude og
Sply: 7431 3113

Minna og Dagny nyder det gode vejr

Agerskov Friplejehjem

cykle, og med hjem havde en flot buket

X ude i gardhaven og ser til de sgde
tulipaner. De pyntede sa flot i stuen.

2llinger.
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J¢rge der holder en gedekid,

da de var p3 besgg hos Ole. Her ser Britta ogsa en gedekid

teet pa, ngj hvor var den sgd.
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Her kan i se, to beboer der nyder at

kigge pa de udklaekket kyllinger. i B s
| Havely, fik de besgg af to hunde, bebo-
erne ngd deres selskab.

Aktivitetskalender for maj 2023

Dag Aktivitet

Mandag 1. |Stolegymnastik kl. 10. Musikterapi kl. 15.
Tirsdag 2. |Frisgr

Onsdag 3. [|Fodpleje. Sgly bustur.

Torsdag 4. |Havely bustur. Gudstjeneste v/Jakob Rahbaek kl. 10.30.
Fredag 5.

Lgrdag 6.

Sgndag 7.

Mandag 8. [Stolegymnastik kl. 10. Musikterapi kl. 15.
Tirsdag 9. [Stjernestund m/Lene

Onsdag 10. (Skovly bustur. Banko kl. 19.30.

Torsdag 11. |Husmgde kl. 15. Salmehygge kl. 16.
Fredag 12.

Lgrdag 13.

Sgndag 14. |Café Bussen fra kl. 14 - 17.

Mandag 15. |Stolegymnastik kl. 10. Musikterapi kl. 15.
Tirsdag 16.

Onsdag 17. |Fodpleje. Sgly bustur.

Torsdag 18. |Havely bustur.

Fredag 19.

Lgrdag 20.

Sgndag 21.

Mandag 22. |Stolegymnastik kl. 10. Musikterapi kl. 15.
Tirsdag 23. |Stjernestund m/Lene

Onsdag 24. |Skovly bustur.

Torsdag 25. |Salmehygge kl. 16.

Fredag 26.

Lgrdag 27.

Sgndag 28.

Mandag 29. |Stolegymnastik kl. 10. Musikterapi kl. 15.
Tirsdag 30.

Onsdag 31. |Sgly bustur.




Kostplan for maj 2023

Da Hovedret Tilbehgr Dessert

Ma | 1. [Kylling frikadeller m/snysk Redbeder  [Yoghurt

Ti | 2. |lrsk stuvning Rgdbeder |Frugtgrgd

On | 3. [Sammenkogt ret, Igse ris /rter Abrikossuppe

To | 4. |kogt skinke, stuv. Spinat Rgdbeder  [Koldskal

Fre | 5. |Gullasch, kartoffelmos Agurkesalat [Jordbzerfromage
Lg | 6. |Marineret Kylling, ovnkartofler BI. Salat Frugter makronfl.
S¢ | 7. |Forloren hare, vildtsovs, kartofler [Rgdkal Isruller m/frugt.
Ma | 8. |Svensk-pglseret m/purlgg Frugtgrod

Ti | 9. |Aspargessuppe m/kgdboller Skinkestang

On |10.|Hvidkalsbudding, muskats. Reédbeder Kaernemaelksvaellin
To |11.|Helstegte hjerter og levergryde Kartoffelmos |Blommetrifli

Fre [12.|Kyletter, st. zerter og gulergdder  |Kartofler /Eblegrad

Ly |13.|[Enebaergryde, kartoffelmos Mormorssl. |cacaobudding

S¢ |14.|Kalkunfrikadeller, flgdekartofler |Grgnsager |Rgdgred

Ma |15.[Tomatsuppe m/grent og nudler Tartelet hgnsefyld
Ti |16.|Marineret kalkun, ovnstegte kart. |Grgnsager |Kirsebeertrifli

On |17.|Fiskefilet, Persillesovs, kartofler ~ |Rakost Frugtgred

To |18.|Kalvesteg, skysovs. Kartofler Bananasplit

Fre [19.|Boller i karry, |gseis. Br. Kartofler. |£Erter Yoghurt/jordbaer
Lg |20.|Frikadeller, persillesovs, kartofler |Gulergdder |Frugter m/racreme
S¢ |21.|Marineret svinekam flgdekart. Grgnsager |Pandekager m/is
Ma |22.[Klarsuppe m/boller og ris. Kuvertbrgd |Is. Vafler

Ti |23.|Farskinke, st. rosenkal Kartofler Ymer m/drys.

On |24.|Stegt flaesk, persillesovs. Gulergdder |Koldskal

To |25.|Medisterpglse/varm kartsalat. Agurkesalat [Kold rabarbersuppe
Fre [26.|Dansk bgf, Igg og brunsovs Mormorssl. [Frugtgrgd

Lo [27.|Mgrbargryde, Igseris BI. Salat. Gulbudding

Sp |28.|Hakkekarbonader, st. serter Kartofler Moccafromage
Ma |29.|Spraengt kalkun, aspargessovs Grgnsager |Ispind/islagkage
Ti |30.|Rgget medister, st. bgnner Redbeder  [Frugtgred

On |31.[Torsk i fad m/kartofler Cremesuppe

Ude i det gode vejr

D. 10. april, var en dejlig og solrig vejr,
hvor vi tog ud og ga en tur, med beboer-
ne, og vi kiggede til hestene som er pa
Mgllevangen.

Beboerne ngd det og elskede at se til he-
stene.
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Personalenyt

Fgdselsdage
18. maj Victoria Jgrgensen fylder 18 ar.
26. maj Lene Olivia Hall Jensen fylder 59 ar

f'% HJERTELIG TILLYKKE f'%

Husmgde

Husmgde tilbage igen.
| maj afholdes det i Havely, torsdag d. 11. maj kl. 15.00.

Kirsten er i gruppen til efter middagskaffe og vi far os en snak omkring
maden.

Husmgdet foregar en gang pr. mdr. pa skift i de 3 grupper.

| juni mdr. Er det i Skovly.

Venlig hilsen

Kirsten fra kgkkenet

__ -Mode
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Beboernyt

Fgdselsdage

5. maj Henni Laura Stub fylder 89 ar.

10. maj Thomas Jgrgen Sgrensen fylder 83 ar.
16. maj Helene Cathrine Schrgder fylder 93 ar
22. maj Jgrgen skov fylder 96 ar.
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Paskefrokost Havely Opslagstavien |

Fredag d. 7. april, holdte Havely paskefrokost sammen med beboerne. Maden var sa
lekker og beboerne ngd dagen sammen med beboerne.

Der blev hygget og grint en del. Husk Sto|egymna-

stik hver mandag
kl. 10

ONSDAG D. 10. Maj ER DER IGEN VEN-
' NEKREDSENS BANKO KL. 19.30.




Humgrsiden

Ja tok

/ ‘;;w « Er der nogen som har
u"i opskriften pa
| "aner det ikke’
eller
"jeg er ligeglad™
Det er hvad min
familie gnsker til
middag og jeg kan
simpelthen ikke finde
opskriften pa det.

Hjernegymnastik
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Paskefrokost Sgly |

Sgndag d. 2. april holdte Sgly paskefrokost
sammen med beboerne, personale og parg-
rende. :

Pa menuen var der lsekker brunch, som
smagte rigtig godt.

Der blev sunget, grint og snakket.

Det var en dejlig og berigende dag, med
masser af hygge.

Tusind tak til alle der deltog.




